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MARIESTADS TENNISKLUBB

MAL & VERKSAMHETSPLAN 2018

Syftet med verksamhetsplanen ar:

® att tydliggora klubbens verksamhet for ledare, tranare, funktionarer och medlemmar sa
att vi alla kan jobba mot samma mal.

® ett verktyg for klubb- och verksamhetsutveckling.

® att kommunicera klubbens verksamhet till externa intressenter.

MTKs styrelse ska varje ar se dver och fastélla dokumnetet.
Remissinsanser ar styrelse, kommitter och ansvariga tranare.

Innehallet ska ses som ett levande dokument som kan diskuteras under aret och ska sa langt
det &r mojligt genomforas/efterlevas.

Ambitionen &r att MTK s verksamhet ska ligga i linje med riktlinjerna fran RF:s Idrotten vill,
SVTF Fardriktning fér Svensk Tennis 2020 samt Mariestads kommuns Idrottspolitiska

program.



http://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet/dokument/barn-och-ungdom/idrotten_vill_2015_webb.pdf
http://www.tennis.se/globalassets/svenska-tennisforbundet/dokument/forbundet/fardriktning.pdf
https://mariestad.se/download/18.5dfe41bc15f529c70f944e2b/1510056525819/Idrottspolitiskt%20program%20-%20antaget%20av%20KF%202017-10-30.pdf
https://mariestad.se/download/18.5dfe41bc15f529c70f944e2b/1510056525819/Idrottspolitiskt%20program%20-%20antaget%20av%20KF%202017-10-30.pdf

VERKSAMHETSIDE

“Inom idrotten finns en ambition till utveckling och stdndig férbdéttring. Vi vill med var verksamhet

inom idrottsrérelsen utveckla mdénniskor positivt i alla avseenden.”

(Ur Idrotten Vill)

Mariestads Tennisklubb ska verka for tennissportens valmaende och utveckling i Mariestads
kommun.

Vi ska bedriva en kvalitetsfylld tranings-, motions- och tavlingsverksamhet dar gladje, trivsel
och utveckling star i fokus samt skapa bra forutsattningar for spontanspel och spel pa fritiden
for alla kategorier av spelare.

Var forening ska vara éppen for alla och vila pa det ideella och demokratiska
foreningsarbetets grund aven om inslag i verksamheten kan delegeras till anstallda eller
professionella aktorer.

VISION

“Tennis — en levande idrott, fér livet, hela livet.”

(Ur Fardriktning Svensk Tennis 2020)

| Mariestads Tennisklubb ska det finnas det TENNIS FOR ALLA! Vi ska vara en attraktiv,
modern och valkomnande forening dar var och en utifran sina forutsattningar och ambitioner
far mojlighet att utvecklas och na sin fulla potential, som aktiv, funktionar, ledare och tranare.

Vi ar en TAVLINGSKLUBB dar vi bade arrangerar tavlingar och arbetar for att fa fram en
bra bredd av duktiga tennispelare som kan gora sig gallande i serier, regionstavlingar och
nationella tavlingar.



VARDEGRUND

“Vi vilkomnar alla — med ambitionen om jamstdlldhet och allas lika méjlighet.”
”Vi utgadr fran glddjen och utévarnas perspektiv.”

”Vi ser bade spelaren och mdnniskan.”
(Ur Fardriktning Svensk Tennis 2020)

Demokrati, delaktighet och alla manniskors lika vérde &r grunden i MTK’s verksamhet.

Gladje och gemenskap ar klubbens klimat. Alla ska kunna k&nna sig valkomna, trivas och
vara trygga i klubbens verksamhet.

Fair Play pa och utanfor banan: ”En kansla for arlighet och rent spel ligger i idrottens natur.
Det ar meningslost att tavla om inte alla foljer gemensamt uppsatta regler. Darfor arbetar vi
for en konsekvent regelefterlevnad och uppmuntrar till gott upptradande saval pa som vid
sidan av idrottsarenan, for att skapa en positiv miljo for saval utévare som supportrar.” (Ur
Idrotten Vill).

Mariestads TK stéller sig &ven bakom regionens fair play-dokument (se bilaga 1) och
riktlinjerna ska foljas av ledare, trénare, spelare, lag och foraldrar.

All hantering av pengar ska ske enligt gallande lagar och regler och med hansyn till
idrottsrorelsens etiska krav.

Foljs inte MTKs véardegrund har foreningen ratt att vidtaga atgarder mot detta i form av
varning, uteslutning eller avstangning.

MTK ska pa olika satt aktivt verka for att vardegrunden ar valkand bland klubbens
medlemmar.



KLUBB- & VERKSAMHETSUTVECKLING

Stadgarna &r foreningens grunddokument som féreningen har att ratta sig efter. Nuvarande
stadgar antogs pa arsméte ar 2001.

Styrelsen och arsmote ar klubbens beslutande organ. Styrelsen har ca 12 st protokollforda
moten per ar samt gemensam mail for att korrespondera klubbens l6pande fragor.

Kommittér: Anldggning, Junior, Tavling, Motion/vuxen. Fler kommitter kan tillkomma.

Klubbutveckling sker genom att fortsatta starka organisationen: valberedning,
styrelsearbete och kommittéarbete. Verksamhetsutveckling sker i samverkan med
klubbens ansvariga tranare.

Utbildning: MTK ska satsa pa utbildning for att uppratthalla och forbattra kvaliteten i
verksamheten. SISU-idrottsutbildarna erbjuder har manga utbildningsmaéjligheter och klubben
anvander sig av detta utbud i forsta hand. En person i MTK’s styrelse ska vara klubbens
kontakt med SISU.

MTK utbildar klubbens trdnare genom SvTFs och region Vasts utbildningsprogram:
Plattformen, TGU1, TGU2, TGU3 mm. Aven andra utbildningar/fortbildningar som ar
relevanta for att starka tranarna kan vara aktuella.

Vi ska regelbundet se dver behovet av funktiondrer i klubben: forbundstavlingsledare,
tavlingsledare, matchledare, domare. Aven har anvander vi oss av SVTFs och regionens

utbildningar.
Aven medlemmar, fordldrar och aktiva, barn och ungdomar saval som vuxna, ska kunna

erbjudas utbildningar som stimulerar intresset for idrott/tennis och halsa eller som pé andra
sétt ger kunskap, inspiration och utveckling.

MTK bekostar utbildningar efter samrad och godkéannande av styrelsen.

MTK ska samverka med Tennis Vast och vi bor delta pa klubbledartraffar och arsmoten.
Ansvariga tranare deltar pa regionens tranartraffar och tranarkonferenser.
Ordforanden/styrelsen ar klubbens kontakt med regionen i klubbfragor. Ansvarig
huvudtranare ar klubbens kontakt med regionen i tranarfragor och spelarfragor.

MTK &r medlemmar i Idrottsalliansen (sammordningsorgan for idrottsféreningar i Mariestads
Kommun).

Malsattningar 2018:
e Fylla vara kommitter och ta fram tydliga funktioner for dessa
Stadgeoversyn infor arsmote 2019

[ )
e Se over utbildningsbehovet
e Identifiera och faststalla ansvarsomraden for de olika rollerna i styrelsen



http://www.tennisklubben.se/MTK/STADGAR/
http://www.tennisklubben.se/MTK/STADGAR/
http://www.sisuidrottsutbildarna.se/Distrikt/sisuiuvastragotaland
http://www.tennis.se/Utbildning/fortranare/
http://www.tennis.se/forbundet/Regioner/svensktennisvast/Utbildning/Anmalantillvarautbildningar/
http://www.tennis.se/Utbildning/Forfunktionarer/
http://www.tennis.se/Utbildning/Forfunktionarer/
http://www.tennis.se/forbundet/Regioner/svensktennisvast/
https://www.laget.se/IDROTTSALLIANSEN/

MEDLEMSKAP | MTK

Alla som vill &r valkomna att bli medlemmar i Mariestads TK.
Foljande typer av medlemskap ska finnas:

e Junior (18 ar eller yngre)
e Senior
e Familj (boende pa samma postadress)

Medlemskap ska forst och framst I6sas pa MTK’s bokningsida. Alternativt betalas
medlemsavgiften in till MTK’s bankgiro: 823-7224 . Medlemskapet géller I6pande ett ar
framat (fran det datum man betalat in) och ar allts inte bundet till kalenderar.

Alla medlemmar ska ldggas in i medlemsregistret pA MTK’s idrottonlinesida.
Medlemsuppgifter/personuppgifter ska behandlas enligt PUL (personuppgiftslagen). 25 maj
2018 ersétts PUL av Dataskyddsforordningen (GDPR).

e Ansvarig for att uppdatera medlemsregistret ska finnas.

Uppdaterad information om medlemskap ska finnas pa bokningssida, hemsida och
anslagstavla i hallen.

For deltagande i traningsverksamheten har vi kravet att man ska vara medlem. Man kan dock
trana som nybdrjare i en termin utan betalningskrav men betraktas anda som medlem och
laggs in i medlemsregister. Efter en termin & man dock som dévriga deltagare skyldig att
betala medlemsavgift.

Alla i traningsgrupper ska fa information om kravet pa medlemskap samt fa paminnelser om
de ej betalt in medlemskap.

Klubben ska pa olika satt arbeta for att géra medlemkapet attraktivt och betydelsefullt:

e Medlemspris i bokningssystemet.
e Skapa olika typer av medlemsaktiviteter

Antal medlemmar uppgar nu till 235 st.

e FoOregdende ars mal pa 200 medlemmar ar uppnatt!
e Tafram nya malsattningar for 2019




BOKNING AV BANOR & SPEL PA FRITIDEN

Mariestads TK"s banor ska vara 6ppna for alla som vill spela tennis.

MTK anvénder sig av bokningssystemet bokatennis.nu.

MTK’s bokningssida nas direkt pa https://www.bokatennis.nu/mariestadstk/ eller via
klubbens hemsida. Bokning, avbokning och betalning sker genom bokningssystemet.

Foljande alternativ finns i bokningssystemet:

Medlemspris och ickemedlemspris

Seniorpris och juniorpris

A-pris (attraktiva tider) och B-pris

Inomhuspriser och utomhuspriser

Abonnemang (fasta tider), (faktureras halvarsvis), klubben &r restrektiv mot att teckna
abonnemang pa attraktiva tider pa eftermiddagar och kvallar. Da premieras
traningsverksamhet och spontanbokning

Sommarkort utomhus for bade juniorer och seniorer (maj-sep)

Beslut om eventuella forandringar i bokningssystemet fattas av styrelsen innan ny termins

bdrjan.

Minst en person i MTK’s styrelse ar bokningsansvarig och innehar admin i systemet.
Bokningsansvarig ansvarar for uppdatering av bokningsinformation samt genomféra
av styrelsen beslutatde forandringar i bokningsystemet. Bokningsansvarig ska kunna
nas via tel eller via bokning@tennisklubben.se.

Ordforanden och kassor innehar alltid admin i systemet.

Ansvarig huvudtranare innehar admin for bokning av traningstider.

Aktuell bokningsinformation ska finnas pa anslagstavla i hallen, vid utomhusbanorna (under
utesasong) och pa klubbens hemsida. Bokningsinformationen ska ses 6ver och vid behov
uppdateras infor varje ny termins boérjan.

Malsattningar 2018:

e Marknadsforing av tennisbanor och bokningsystem mot allmanhet och foretag

e Marknadsforing av sommarkortet


https://www.bokatennis.nu/
https://www.bokatennis.nu/mariestadstk/
bokning@tennisklubben.se%20

ANLAGGNING

Mariestads TK skoter det I6pande arbetet i inomhusanlaggning (Lambihallen) och
utomhusanlaggning (Gardesparken/Alhagen) framst genom ideellt féreningsarbete. Vi
har saledes inga anstallda vaktmastare eller stadpersonal.

Vart mal ar att anlaggningarna ska vara val underhallna, valkomnande, trivsamma och
andamalsenliga for den verksamhet som ska bedrivas vad galler traning, lager, tavling,
fritidsspel samt for den sociala samvaron.

Lambihallen
3 st hardcourtbanor (Plexipave) samt klubblokaler i MTK's &go.

Klubben fortsétter samverka med kriminalvarden och tar emot samhallstjanster for stad och
vaktmastaruppgifter i hallen. Stadschema for klubbmedlemmar kan upprattas vid behov.
Enskilda eller samlade ideella anldggningsinsatser gors vid behov.Oversyn av lysrér gors pa
hosten i samband med terminsstart. Innan vintertid gors dven en Gversyn av varmestystem
(koll av termostater, flaktar, luftning och bartryck). Avtal for varme finns med kommunen.
Grasklippning och trimmning framfér hallen under sommarhalvaret. Tennisbanorna behéver
dammsugas/sopas ett par ggr/vecka under inomhussasongen. Inkép av material vid behov.

Ansvar: anlaggningskommittén i samverkan med styrelsen.

Framtida behov: ombyggnation/renovering av dusch, toaletter, omkladningsrum och entré.
Byte av lysror och armaturer till ledbelysning pa banorna. Eventuellt &ven koppla
banbelysning till bokningssystemet. Forbattra varmekomforten i hallen. Wifi. Kaffeautomat i
hallen.

Gardesparken/Alhagen:

4 st grusbanor (claytech) samt klubbhus i kommunal dgo. Larm. Tidsstyrning av |as.
Automatiskt bevattningssystem.

Mariestads TK har ett skotselavtal med kommunen dér klubben liksom kommunen har vissa
ataganden.

Arbetsdag for medlemmar i april infér 6ppnandet av utomhusbanorna for iordningstallande
infor utesasongen. En liknande arbestdag sker vid stangning av banorna pa hosten.

Under utesdsongen anvander sig klubben av samhallstjanster for banvard, stad av klubbhus,
grastrimmning mm. Stadschema for medlemmar kan uppréttas vid behov. Enskilda eller
samlade ideella insatser gors vid behov. Inkdp av material vid behov.

Ansvar: anldggningskommitte i samverkan med styrelsen.

Malsattningar 2018-2019
o Byte till ledbelysning i Lambihallen.

e Ombyggnad/renovering av omkladningsrum, duschar, toaletter och entré i Lambihallen.




TRANINGSVERKSAMHETEN

Tréaningsverksamheten i Mariestads TK drivs i regi av Carins Tennis och Sport enligt avtal
med tennisklubben.

Detta innebér att traningsverksamheten utformas, planeras och leds av tranarna som bestar av
huvudtranare, trénare och hjalptranare. Verksamheten styrs av de ramar som finns i avtalet
och verksamheten foljer verksamhetsplanen. Klubb- och verksamhetsutveckling sker i
samverkan mellan klubb och tranare.

Tranarna utbildas genom SvTFs utbildningsprogram. Aven andra relevanta utbildningar som
faller inom ramen for traningsverksamheten kan vara aktuella for att stirka tranarna. Klubben
bekostar utbildningar efter samrad och godkéannande av styrelsen.

Tréaningsverksamhetens huvudsakliga syfte &r att erbjuda en planerad och kvalitativ
tennisutbilning for alla ambitionsnivaer och aldrar. Dartill ska man arbeta utifran klubbens
vardegrund och verka for att uppna klubbens sportsliga malsattningar. Detta faller inom
ramen for traningsverksamheten:

e Arsplanering

e Rekrytering vid behov tex. skolbesdk, prova-pa-tennis och reklam/annonsering
(klubben bekostar en tidningsannons per ar).

e Foraldramoten.

e Samverka med MTK’s styrelse och dvriga kommittéer.

e Samverka med regionen i tranarfragor och spelarutvecklingsfragor. Delta pa regionens
tranartraffar och trénarkonferenser.

e Spelarutveckling for mini, midi, maxi, traningsjuniorer, tavlingsjuniorer och seniorer.

e Forbereda spelare sa att de kan spela match/tavlingar.

e Huvudtranaren ar klubbansvarig for MTK’s lag i lagtavlimgar (serielag och liknande).

e Huvudtranaren ansvarar for att dela in deltagarna i traningsgrupper och tillsatta tranare
till respektive traningsgrupp.

e Registera lokstodsaktiviter.

e Traningslager, lovtraningar , dagléager, tavlingsresor (klubben subventionerar
aktiviteter givet klubbens ekonomi).

e Samverka med klubben kring avslutningsaktiviteter.

Traningsaret delas in i tre terminer: jan-april, maj-aug, sep-dec (uppehall vid alla lov). Maj-
augusti bedrivs traningsverksamheten utomhus.

Tréaningsavgifter ska betalas in till MTK’s bankgiro: 823-7224. Deltagare i
traningsverksamheten ska dven betala medlemsavgift till klubben.



De som arbetar med barn och ungdomar i MTK’s verksamhet ska minst ha gatt utbildningen
plattformen, alternativt sta i planering att géra det.

| juniorverksamheten 11 ar och yngre foljer vi riktlinjerna fran play and stay — indelat i
nivaerna mini (r6d), midi (orange) och maxi (gron) — vilket innebér anpassade bollar och
banor med tillhdrande metodik innan man gar vidare till den hardare gula bollen.

MTK erbjuder ej ensamtraning for spelare under 15 ar. Ensamtimmar for nivan 15 ar och
aldre kan erbjudas under forutsattning att klubben har resurser for detta i form av tranare,
bantid och ekonomi mm.

MTK har en positiv syn pa att barn och ungdomar haller pa med flera idrotter. MTK ska
forsoka organisera verksamheten sa att deltagandet i flera idrotter underlattas och sa att man
inte tvingas vélja idrott.

Barn och ungdomar ska prioriteras vid tilldelning av traningstider pa eftermiddagar och tidig
kvallstid. Barn och ungdomar ska i sa stor utstrackning som mojligt erbjudas traningstid innan
kl. 20.00.

Klubbdvergang: om spelare i MTK vill byta klubb ska detta alltid forst tas upp med styrelsen
och huvudtranaren, som i sin tur tar kontakt med aktuell klubb och kollar s detta ar okej.
Klubbovergang sker om bada klubbarna ar 6verens och efter ansokan till SVTF pa sarskild
blankett.

Géstspel i traningsverksamheten: om spelare som tillhor annan tennisforening vill géastspela
maste huvudtranaren i MTK kontaktas av gastspelarens huvudtranare (ej av foralder). Ar béda
tranarna 6verens att det gagnar spelaren sé ar detta okej for MTK. Ar gastspelet regelbundet
ska traningsavgift och medlemsavgift betalas till MTK. Ar detta en tavlingspelare géller
regler enligt verksamhetsplanen med jobb i foreningen. Skulle gastspelare vilja trdna mer én 1
ggr/vecka (2 tim) maste spelare byta klubb till MTK.

MTK stravar efter att barn och ungdomar ska bli sjalvstandiga. Det kan handla alltifran att
lara sig ta ansvar for sin egen utrustning till att ungdomar uppmuntras att ga en
ledarutbildning/tranarutbildning. Det ska ocksa finnas ett forum (juniorkommitteen) som
tillvaratar barn och ungdomars intressen i foreningen. Forumet ska vara valkant av barnen och
ungdomarna i féreningen.



Gruppindelningar i traningsverksamheten

Familjeminitennis (3-6 ar)

R4d niva. Forsta kontakten med tennis. Barn spelar
tillsammans med forélder. Lekfull och allsidig
traning.

Minitennis (5-8 ar)

R4d niva. Spel pa minibanor med miniboll. Lekfull
och allsidig traning. Miniteknik och minitaktik.
Prova pa matchspel. Lordagsligan. Minitouren. Vill
man inte tavla sa tranar man bara.

Midigruppen (7-10 ar)

Orange niva. Spel pa midibanor med midiboll.
Lekfull och allsidig traning. Miniteknik och
miditaktik. Prova pa matchspel: Lordagsligan.
Miditouren. Vill man inte tavla sa tranar man bara.
Maxigruppen (8-10 ar)

Gron niva. 1-3 tim/v. Spel pa vanlig bana med
maxiboll. Lekfull och allsidig trdning. Maxiteknik
och maxitaktik. Matchspel: l6rdagsligan i klubben,
maxitouren, seriespel och pooltavlingar . Vill man
inte tavla sa tranar man bara.

Foraldraansvar: forvéntas stalla upp som
funktionérer i klubbens tavlingar, ev. jobba i
klubbens styrelse/kommitteér, vid behov hjélpa till
vid arbetsdagar, ev. stddschema och séljaktiviteter.
Traningsgrupp (11-18 ar)

Tréana 1-3 tim/v. och ha kul med tennis pa sin egen
niva. Fortsatt utveckling av teknik och taktik. Fys-
och uppvarmningsprogram finns.

Foraldraansvar: vid behov hjalpa till som
funktionérer, ev. arbeta i styrelse och kommitter, ev.
arbetsdagar och saljaktiviteter.

Tavlingsgrupp (11-18 ar)

Trana upp till 4 tim/v. Spelare satter sitt eget mal
tillsammans med tranare och familj. Fortsatt
utveckling av teknik och taktik. Tavlingsplanering.
Deltaga i seriespel och klubbens sanktionerade
tavlingar. Vara funktionér vid behov.
Foraldraansvar: stélla upp som funktionérer vid
klubbens tavlingar. Deltaga i klubbens arbetsdagar,
ev. saljaktiviteter samt stddschema. Arbeta i MTK's
styrelse/kommitter.

Vuxentennis (19-100 ar)

Lara sig spela tennis, kunna serva och spela match
mot en kompis. Ha kul med tennis hela livet!
Mojligheter till klubbtévlingar, seriespel,
seniortavlingar och veterantavlingar.

Ev. jobba i klubbens styrelse och kommiteer, hjélpa
till pa arbetsdagar.
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TAVLINGSVERKSAMHETEN

MTK ér en tavlingsklubb vilket innebér att vi bade arrangerar tavlingar och har en verksamhet
som syftar till att fa fram tavlingsspelare pa olika nivaer. Tavlingsverksamheten omfattar dels
interna Klubbtéavlingar, lagtavlingar och sanktionerade tavlingar.

Tavlingsplanering for spelare:

Barn 10 ar och yngre: Tavlar framst pa klubbniva och i naromradet: Lérdagsligan, SO
Touren, Tiotraffen, Seriespel och Vasttourens sanktionerade tavlingar.

Barn 11-12 ar: Tavlar framst pa klubbniva, i ndromradet och i regionen: Seriespel, RM, Next
Generation Cup och Vésttorens sanktionerade tavlingar.

Tavlingsjuniorer 11-18 ar: Seriespel, hemmatavlingar, RM och Next Generation Cup ska
priorieras i planeringen. Viktigt med klubbkénslan och lagandan.

Seniorer: klubbtévlingar, seriespel, sanktionerade tavlingar och veterantavlingar. Seniorer
ansvarar sjélva for sitt tavlande men klubben gar sjalvklart in och stéttar vid behov.

Klubb och trénare ska pa olika sétt stétta och guida klubbens spelare med hur man anméler
sig till tavlingar, vilka tdvlingar som passar och hur man skaffar tavlingslicens.

Tavlingslicens/spelarlicens: Licens behovs dels for att man skall kunna anmala sig till
tavlingar och dels for att kunna spela seriespel. Licensen ar utan kostnad t.0.m. det r man
fyller 12 ar och yngre samt for motionarer (endast spel i kategori 4). Licensen innehaller en
forsakring som galler for tavling och traning (galler for registrerade spelare 12 ar och yngre
samt for betalande).

Individuella tavlingar:

Spelare (och fordldrar) ansvarar sjélva for anmélan till individuella tavlingar och bekostar i
regel sjalva anmélningsavgifterna. Foraldrar ar ett viktigt stod for barn och ungdomar med
att hjalpa till med anmalningar till tdvlingar. Barn och ungdomar ska alltid involveras i sin
egen tavlingsplanering.

Lagtavlingar:

Klubben/tranare ansvarar for anmalan av MTK’s lag lagtavlingar (seriespel och liknande)
och klubben bekostar dven anmalningsavgifter, bollar och banor. Klubben bekostar fika for
klubbens juniorlag vid hemmamatcher. Foraldrar i juniorlag kan utses till lagledare.
Eventuella kostnader som bensin vid bortamatcher delar man lika pa eller staller upp och
kor varannan gang.

Ansvarig huvudtranare ar alltid klubbansvarig for MTK’s lag i lagtavlingar samt anmaler
lag, tar ut lag och tillsétter lagledare.
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For att fa spela i ndgot av MTK's lag maste man deltaga i klubbens traningsverksamhet
minst 1 ggr per vecka samt vara medlem.

Utgangspunkten &r att alla som &r med i ett lag (15 ar och under) ska fa spela lika manga
matcher vardera. Lagledare staller inte Over spelare eller toppar lag med avsikten att vinna
enskilda lagmatcher eller serier. Att matcherna blir av r dock viktigare &n att alla spelare i ett
lag ska fa spela lika mycket. Ansvarig huvudtranare satter spelordning for spelare i lag dar
ingen ranking finns. Spelare och foréldrar ska respektera denna ordning. | 6vriga lag bestams
spelordning av seriebestdmmelserna, dvs spelares ranking.

Frdn och med 2012 gdller ITFs regler om att tdvlingar for spelare 10 dr och yngre spelas med Réd
(Mini), Orange (Midi) eller grén (Maxi) boll.

Grundlaggande riktlinjer vid MTK’s tavlingar:

Vid tavlingar 10 ar och yngre foljer vi Play & Stay-konceptet vilket innebér anpassade bollar,
planer och tillhérande tavlingsformat: mini, midi och maxi.

Vid SO Tourtavlingar anvéner vi den framtagna lathunden for att kunna genomfora bra
tavlingar.

Vid tavlingar 11 ar och yngre ska det vara poolspel. 10 ars klasser spelas alltid med maxiboll.

12-13 ar: samtliga klasser i aldersspannet spelas med ABC klasser. ABC-klasserna ar
nivaindelade enligt foljande:

« A - Fortavlingsvana spelare med stor skicklighet
» B - For tavlingsvana spelare
» C —FO0r spelare som vill borja tavla. C-klassen skall spelas med maxiboll.

Spelare far anmala sig till maximalt en niva.

| alla sanktionerade tavlingar galler Svenska Tennisforbundets regler som star att finna i
tavlingshandboken.

Klubben bor dven se 6ver alla klasser hogre upp i aldrarna sa att de mer inriktar sig pa alla
spelare och inte bidrar till utslagningen inom tennisen. Halla kostnaderna nere for spelare, bra
tidsplanering for att minimera resandet, poolspel eller liknande hdgre upp i aldrarna mm.

MTK s tavlingskommitté:

Ansvarar i samrad med klubbens styrelse for MTK's sanktionerade tavlingar:
sanktionsansokan, affisch, Tournament Planner, matchplanering och lottning,
resultatrapportering, pokaler, priser, funktiondrsschema, trivselarrangemang samt att tavlingen
genomfars enligt de regler och riktlinjer som finns for respektive tavling.

MTK ska arrangera foljande tavlingar ar 2018:

e En sanktionerad utomhustavling (Lambi Cup)
e En sanktionerad inomhustavling (Norlanders Cup)
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e Enregionstavling utomhus (Next Generation Cup)
e SO Tour (Mini, Midi, Maxi) inomhus
e Lordagsligan (klubbtavling for yngre juniorer inomhus)

MTK ska delta i foljande lagtavlingar 2018:

e Vastserien & Svenska tennisserien
e Tiotraffen (Midi) om spelare finns/alternativt I6rdagsligan
e Dubbeltraffen Damer motion

Framtida behov:

e genomfora klubbtavling av typen KM eller liknande for klubbens medlemmar.

Malsattningar 2018
Oka andelen MTK-deltagare i SO Touren (mini, midi, maxi)
Oka andelen MTK-deltagare i RM och NG Cup
Serielag i Vastserien och Svenska Tennisserien
Oka andelen MTK-deltagare pa Visttourens tavlingar
3-4 deltagare i SALK och SM (ute och inne)

MTK’'s generella malsattningar

e Oka andelen aktiva licensierade tévlingspelare i alla aldrar

e Att verka for att sa manga som moijligt bereds tilfalle att deltaga i vara serielag
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EKONOMI

MTK’s malsattning &r att fortsatta ha en sund och stabil ekonomisk utveckling sa att vi kan
fortsétta utveckla klubbens verksamhet och anlaggningar.

MTK’s ekonomi bygger pa den arliga budget som styrelsen tar fram. Styrelsen ser
kontinuerligt 6ver den ekonomiska utvecklingen genom balans- och resultatrapporter som tas
fram.

Utgiftsidan bestar till stora delar av varme, el samt lan (rantor och ammorteringar). Dartill
kommer poster for forsakringar, vatten, utbildning, I6pande underhallsarbete och inkdp av
material. Dessutom har MTK ambitionen att stotta juniorverksamheten pa olika satt genom att
subventionera lager och tavlingsresor.

Inkomstsidan bestar till stora delar av spelintakter (banhyra), traningsavgifter och bidrag.
Utover detta kommer intakter fran medlemsavgifter, tavlingsavgifter, kioskverksamhet
sponsring och eventuella forsaljningsaktiviteter.

Bidragsansokningar under 2018:

e Verksamhetshidrag (kommunalt), senast tre veckor efter arsméte.
e Anléaggningsbidrag (kommunalt), senast sista april.

e Lokstdd (kommunalt). 15 aug och 15 feb.

e Lokstod: statligt. 25 aug och 25 feb.

e Grevillis fond. 31 dec.

e John Hedins fond. 16 okt?

Ovriga eventuella bidragsansokningar:

e Idrottslyftet.
e Stod for eventuella utbildningsinsatser (SISU).

Sponsorer: se dver sponsorsituationen i Lambihallen och i Gardesparken/Alhagen.
Sponsorskyltar. Avtal.

MTK’s bangironummer: 823-7224
Swish: 123 096 0500

Kontanthanteringen minskar alltmer och vid forsaljning av tex. kioskvaror har klubben i
stort sett Gvergatt till att ta emot betalningar genom swish.
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INFORMATION, KOMMUNIKATION OCH MEDIA

Webbbaserade system som MTK anvander:

www.idrottonline.se (svensk idrotts gemensamma system for funktioner som hemsida,
medlemregister, lokstod mm).

www.one.com (for MTK’s mailadresser).

www.bokatennis.nu (bokningssystem for tennisbanor).
https://svtf.tournamentsoftware.com/ (for tavlingar).

MTK s hemsida: www.tennisklubben.se. Hemsidan ska regelbundet uppdateras med allmén
och aktuell information om vad som hander i klubben, traningsverksamheten,
bokningsinformation och tévlingsinformation mm. Hemsidesansvarig ska alltid finnas.

MTK’s bokningssida: www.bokatennis.nu/mariestadstk/
MTK’s facebookgrupp: https://www.facebook.com/groups/149929008475164/

MTK’s mailadresser:

mtk@tennisklubben.se (ordf. och ansv. tranare ska vara kopplade till adressen).
hemsidan@tennisklubben.se (hemsidesanvarig ar kopplad till adressen).
bokning@tennisklubben.se (bokningsansvarig ar kopplad till adressen).

Allman och viktig information ska finnas pa anslagstavlor i Lambihallen och vid
utomhusbanor. Styrelse, kommitteer och ansvariga tranare ansvarar for att detta blir gjort.

Ovriga informationskanaler &r medlemsutskick via mail och brev.

Vid all hantering av information ska PUL (personuppgiftlagen) beaktas. PUL ersatts av
GDPR (dataskyddsférordningen) fr.o.m 25 maj 2018. Vid publicering av bilder géller RF’s
riktlinjer: bildpublicering av personer i idrottsmiljoer. MTK’s vardegrund galler pa alla
MTK’s informationskanaler och pa sociala medier dar MTK finns.

Viktigt att MTK syns i media och da framst i Mariestads Tidningen. Vi regelbundet skickar
in tavlingsresultat samt information av héndelser av vikt. Ansvarig for detta ska
finnas.Ordforanden &r forst och framst klubbens kontakt i pressfragor i klubbfragor. Ansvarig
huvudtranare ar klubbens presskontakt i spelarfragor och traningsfragor. Alla tidningsartiklar
dar MTK figurerar ska klippas ut och sparas i sarskild parm. Ansvarig ska finnas.

Malsattningar 2018
e Fortsatta utveckla hemsidan
e Vara synliga i Mariestadstidningen

e Oka klubbens nirvaro pa sociala medier tex. facebook, youtube och instagram
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Arsplanering 2018

v.l 4 januari daglager for alla aldrar i tennishallen Mariestad.
5 januari Skaraborgstraffen i Skovde Tennishall 9-12:30, utbyte Skdvde,
Mariestad, Tibro och Skultorp.

V.2 Start pa terminen (v.2 - 15, lov v. 7 och 13) Lordagstennis v 2 — 12.
v.3 Lordagsligan 13 - 15 Mariestad

v.3 Vuxenldger i Vénersborg (20/1 - 21/1) Mariestad-Vénersborg-Tibro
V.7 Lovtraningar alt dagléger for juniorer och vuxna.

Skaraborgstréaffen i Skultorp mandagen den 12 feb. utbyte Skultorp, Tibro,
Mariestad och Skovde.

v.8 AnsoOkan Lokstdd (25 feb)
v.8 Lordagsligan 13 - 15
v.10 Regionslager
v.10 Klubbtréaffen, utbyte med Stromstad, Hammar6 och Uddevalla. Lérdag 13 - 20.
v.11 RM
v.11 Lordagsligan 13 - 15
v.12 Sista gangen tennisskola och minitennis.
Mini, midi, maxitouren i Mariestad sdndagen den 25/3.
v.12 21/3 Arsméte MTK i Lambihallen
v.12 Konferens/Arsmote Tennis Vst 23-24/3
v.13 Pasklov.
Eventuellt tavlingsklubbresa till Pask slaget i Vanersborg.
v.14. Kommunalt verksamhetsbidrag (senast 3 veckor efter arsmote)
v.14 Mini, midi, minitouravslutning i Vanersborg med alla klubbar i Regionen. Vi aker
pa klubbresa dit 14 april.
v.15 Sista traningsveckan inne.
v.16 Ldager ute for de aldre juniorerna 06 - i Mariestad tillsammans med Tibro,

Vénersborg och Hammaro 20 - 22/4.
Ingen ordinarie traning denna vecka.
v.16 Arbetsdag utebanorna
v.17 Lager 28/4 — 30/4 ute tillsammans med Vénersborg, Tibro och Hammaro for de
yngre spelarna (-07)
Start utesasongen 23 april!

v.18 Ansokan anlaggningsbidrag (30 april).

v.18 Seriestart ute (maj manad)

v.20 Ansokan tavlingssanktion (15 maj) Norlanders Cup.
V.22 NEXT GENERATION CUP i Mariestad 1 — 3 juni
v.24 Sista veckan ute

Varavslutning Juniorkommittén fixar.

Skolslut 15 juni, skollov.

Stort av slutningslager i Stromstad pa Klubbtraffen 16 — 17/6 for alla spelare i
klubben!! Arets sommarjuniorlager!

v.25 Motionskommittén fixar Vuxentraningskvall med grill mandagen den 19/6 18 -
20.
Midsommartrofén for juniorerna i Skovde.

V.26 Daglager for juniorerna mandagen den 25/6.
Lambi cup 26/6 - 1/7

v.32 Vuxenlager Nagonstans? 10 - 12/8

v.32,33 Dagléger for juniorerna mandag-torsdag.
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v.34, 35

v.35

v.35
v.36
v.36, 37
v.38

v.39
v.40
v.42
v.44

v.46
v.48
v.49

v.50
v.51

v.51
v.52
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RM V 34. URSAND V 33. Tavling i Hjo V33.

Utetraning sista veckorna, nagon typ av uteavslutning for juniorer o vuxna, med
spel och vuxenfest v 35. Skolstart 23/8.

Vila tavlingsjuniorerna V35

Ansokan Lokstod 25 aug

Skaraborgstréaffen i Mariestad, under l6rdagen utomhus. Utbyte Skdvde, Tibro
och Skultorp

Vadsbo Idrottsfestival 1-2 sep

Start pa innesasongen.

Norlanders

Start nyborjare Lordagstennis

Stangning utebanorna?

Klubbtraffen utbyte

Seriestart

Ansokan John Hedins Stiftelse (kolla datum?)

Tavlings Klubbresa till Halloween Cup.

Dagléger for alla juniorer.

Skaraborgstréaffen i Tibro, utbyte Mariestad, Skovde, Skultorp och Tibro.
Juniorkommittén ordnar fritt spel i hallen med Pizzakvall.

Sista gangen Nybdrjarkurser I6rdagar.

Mini, midi, maxi tour Mariestad sondagen.

Klubbtréffen utbyte

Sista traningsveckan. Julavslutning for juniorer och vuxna.

Terminen slut. Skolslut 21/12.

Lovtraningar pa jullovet + lager i Mariestad med 6vernattning v 1.
Skaraborgstréaffen i Skdvde, utbyte Skultorp, Mariestad, Tibro och Skévde v1.
Sanktionsanstkan Lambi Cup (15 dec)

AnsoOkan Grevillis Fond (31 dec, kolla datum?)



Bilaga 1. Fair Play

@#ﬂ%ﬂ Fair Play @d‘?ﬁ"

Witra Regioner har tagit stillning fisr Fair Play och ska aktivt arbeta med dessa friigor med vira
tennisungdomar.

Alla arrangemang som genomfbrs ska ske i Fair-Play anda. Detta giiller sdval triningsliger och
tivlingsverksamhbeten.

Vilr ambition dr att samthga inom Tenmis Vist och Tenmis Goteborg ska:
& upptrada bra mot domare, andra ledare, spelare och fordldrar - bide pd och utanfor planen.
o hjilpas it med an vara positiva forebalder tor varandra,
& striiva efter att uppmuntra och ge positiv kritik, att uppmuntra forsdken, inte resultaten.

# kiinna till, och ta ansvar for att leva upp till Tennis Vists och Tennis (ioteborgs
dverenskomna regler, policy och milsittningar for Fair-Play.

Spelare

Som spelare ska jag visa respekt for:

* mina medspelare’klubbkompisar ® muina motstandare

* mina ledare * domare/funktiondrer

Lagpaolicy:

Vi visar gott kamratskap och har roligt Wi har forstdelse, visar hiinsyn och respekt
tllsammans oavsett idrottsliga resultat. for varandra eftersom vi alla dr olika och unika.
Vi inser att alla duger och ir lika Wi gor alltd v bista pd trimngar och match.
mycket virda.

Vi stiiller upp och hjilper varandra. Vi meddelar frinvaro 1 god tid.

Vi haller tider. Vi dir fdmjuka.

Firiilder

Rollen som fordlder dr att heja pd i positiva tongangar.

Vi pratar inte "bakom ryggen’ pi ledare, tréinare eller andra. Om vi tvcker att trinaren inte gdr
ritt tar vi upp det med honom'henne istillet for att prata illa om honomhenne inftr mitt bam.
Vid sidan av banan hejar vi - inte coachar. Om vi mérker att ndgon annan forilder inte beter sig
lampligt siger vi till denne pi ett positivt st for att undvika dilig stimning runt banan. Det dr
acceptabelt att heja pd motstindarna om de gir ndgot bra

Fiir att sprida tennisreglerna hir

alla juniorer och minst en foedlder till ungdomama genomgd funktionfrsutbildning 1 klubben.
WVarje junior biir ven diima ett antal matcher/termin.

Far att ta del av Tennis Vists och Tennis Giteborgs aktiviteter skall ovanstiende regler fljas och
respekieras.

Spefare som wpptrdatt osportsligr kan anmdlos (0l Svenska Tennisfirbundet fiir bestraffning
enligt RF:s stadgar. Upprepade dvertridelser mot reglerna kan medfiira avstiingning frin
aktiviteter som Tennis Viist och Tennis Giteborg arrangerar sami spel § sanktionerade
rivlingar.

Bakom dokumentet stir triinarna i de bida regionerna.
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